[bookmark: bookmark13]Пояснительная записка
(средняя группа)
[bookmark: bookmark14]Рабочая программа по дополнительному образованию
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
сформирована в соответствии с Программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Сан ПиН 2.41.2660-10 и направлена на более полную реализацию приоритетного направления ДОУ (народная педагогика).
Причина создания программы - необходимость приобщения детей к непреходящим общечеловеческим ценностям. Приобщение детей к народной культуре является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Родная культура, как отец и мать, должны стать неотъемлемой частью души ребенка, началом, формирующим личность.
Цель рабочей программы: нравственно-патриотическое воспитание детей, основанное на их приобщении к истокам русской народной культуры.
[bookmark: bookmark15]Задачи:
-усвоение детьми нравственных норм в конкретных поведенческих ситуациях на примерах русского фольклора;
-ознакомление детей с народными промыслами, игрушками.
Реализация программы будет осуществляться в течение 1 года. Количество НОД в течение года: 18.
[bookmark: bookmark16]Планируемые результаты:
К концу обучаемого периода у детей должны быть сформированы:
1. интерес к истории родного края, народной культуре , фольклору.
2. знания о местном народном промысле -богородской резьбе (игрушке ).
3. стремления знать и приумножать народные обычаи и традиции.
[bookmark: bookmark17]Способы проверки:
-мониторинг знаний по народной педагогике;
[bookmark: bookmark18]Подведение итогов реализации программы:
-конкурсы поделок детей и родителей «Кукляндия», «Писанки».











[bookmark: bookmark0]
«Народная педагогика»
средняя группа

	№
	Тема
	Задача
	Форма
проведения
	Дидактический
материал,
оборудование
	Литература

	сентябрь

	1.
	«Во саду ли, в огороде»
	Продолжать учить детей разгадывать загадки. 

	Дидактическая
игра
	Игрушка Козел, «Загадки из сундучка»
	О.Л. Князева
«Приобщение
детей к истокам
русской
народной
культуры»

	2.
	«Бычок-
черный
бочок»
	Познакомить детей со сказкой
	Образовательная
деятельность
	Сказка» Бычок- черный бочок, белые копытца»
	

	октябрь

	1.
	«Г уси- лебеди»
	Познакомить детей со сказкой
	Образовательная
деятельность
	Кукла Маша, бусы, серьги, ленты.
	-II-

	2.
	«Золотое
веретено»
	Познакомить детей с предметами обихода: прялкой и веретеном. Познакомить со сказкой
	Образовательная
деятельность
	Прялка, веретено, кукла Маша
	

	ноябрь

	1.
	«Лисичка со скалочкой»
	Познакомить детей с предметом обихода скалкой
	Образовательная
деятельность
	Скалка
	

	2.
	«Чудесный
Сундучок»
	Повторить потешки и попевки о домашних животных
	Образовательная
деятельность
	Сундучок с загадками и с игрушками- домашними животными
	

	декабрь

	1.
	«Зимовье
зверей»
	Познакомить детей со сказкой
	Кукольный театр
	Куклы Би-ба-бо
	

	2
	«Сею, сею, посеваю...»
	Рассказать о празднике Новый год, разучить колядку.
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации по теме
	

	январь

	1.
	«Подарки
Деда-
Мороза»
	Разучить с детьми закличку «Мороз, мороз, не морозь мой нос»
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации по теме.
	

	2.
	«Заюшкина
избушка»
	Учить детей пересказывать отрывки из сказки
	Игра-
драматизация
	Шапочки
персонажей
сказки
	

	февраль

	1.
	«Богородская
игрушка»
	Познакомить детей со скульптурой малых форм
	Образовательная
деятельность
	Богородские
игрушки
	

	2.
	«Масленица-
Наша
гостьюшка!»
	Познакомить детей с праздникомМасленица, повторить знакомые заклички, загадки, песенки о зиме.
	Беседа в «Русской избе»
	Соломенная
кукла
«Масленица»
	



	март

	1.
	«При солнышке тепло, при матери - добро»
	Познакомить детей с пословицами и поговорками о маме
	Образовательная деятельность в «Русской избе»
	Книга
«Пословицы и поговорки»
	

	2.
	«Крошечка-
Хаврошечка
	Познакомить детей с новой сказкой
	Образовательная
деятельность
	Сказка
«Крошечка
-Хаврошечка»
	

	апрель

	1.
	«Шутку
шутить-
людей
насмешить»
	Познакомить детей с потешным фольклором (дразнилками, скороговорками)
	Беседа в «Русской избе»
	Кукла
домовенок Кузя.
	

	2.
	«Русская
свистулька»
	Рассказать детям о глиняной свистульке
	Развлечение
	Свистульки
народных
промыслов
России»
	

	май

	1.
	«Волшебная
палочка»
	Учить детей узнавать знакомые сказки по отрывкам из них, иллюстрациям, предметам.
	Викторина
	Книги сказок, иллюстрации, «сказочные» предметы
	

	2.
	Экскурсия на Фабрику Богородской игрушки.
	Познакомить детей с экспонатами музея, Воспитывать гордость за
своих земляков- мастеров -резчиков
	Экскурсия
	Экспонаты
музея
Богородской
фабрики.
	






























[bookmark: bookmark1]Пояснительная записка
(старшая группа)
[bookmark: bookmark2]Рабочая программа по дополнительному образованию «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
сформирована в соответствии с Программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Сан ПиН 2.41.2660-10 и направлена на более полную реализацию приоритетного направления ДОУ (народная педагогика).
Причина создания программы - необходимость приобщения детей к непреходящим общечеловеческим ценностям. Приобщение детей к народной культуре является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Родная культура, как отец и мать, должны стать неотъемлемой частью души ребенка, началом, формирующим личность.
Цель рабочей программы: нравственно-патриотическое воспитание детей, основанное на их приобщении к истокам русской народной культуры.
[bookmark: bookmark3]Задачи:
-усвоение детьми нравственных норм в конкретных поведенческих ситуациях на примерах русского фольклора;
-приобщение детей к народным праздникам и традициям;
-ознакомление детей с народными промыслами.
Реализация программы будет осуществляться в течение 1 года.
Количество НОД в течение года: 18
[bookmark: bookmark4]Планируемые результаты:
к концу обучаемого периода дети должны понимать то, что они - часть великого русского народа. У них должны быть сформированы:
1) интерес к истории родного края, народной культуре, фольклору.
2) знания о местном народном промысле -богородской резьбе (игрушке).
3) стремления знать и приумножать народные обычаи и традиции.
4) знание и практическое освоение культурных ценностей народных праздников
5) этические идеалы и нормы поведения.
[bookmark: bookmark5]Способы проверки:
-мониторинг знаний по народной педагогике;
-анализ детских работ по изодеятельности.
[bookmark: bookmark6]Подведение итогов реализации программы:
-выставки детских работ «Умелые ручки», «Рождественские Ангелы»;
-фольклорные викторины;
-народные праздники «Рождество», «Масленица».
[bookmark: bookmark7]
«Народная педагогика»
Старшая группа

	№
	Тема
	Задача
	Форма
проведения
	Дидактический
материал,
оборудование
	Литература

	сентябрь

	1.
	Народные
забавы
(«балаболки»)
	Познакомить детей с игрушками из картофеля
	Образовательная
деятельность
	Заготовки верховых плодов картофеля, палочки.
	Г.Л. Дайн «Детский народный календарь»

	2.
	Экскурсия на Фабрику Богородской игрушки
	Пополнить знания детей о промысле.
	Экскурсия
	
	

	октябрь

	1.
	«Друг за дружку держаться ничего не бояться»
	Познакомить детей со сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный»
	Образовательная деятельность в «Русской избе»
	Пословицы и поговорки о дружбе
	О.Л. Князева
«Приобщение
детей к истокам
русской
народной
культуры»

	2.
	«Узелковые
куклы»
	Научить детей делать простейших тряпичных кукол
	Образовательная
деятельность
	Лоскутки ткани, нитки
	

	ноябрь

	1.
	«Народные
традиции»
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и праздниками
	
	«Зиновий-
синичник»
	Н.В. Пугачева «Конспекты занятий по этнографии и народоведению в ДОУ»

	2.
	«Печати и штампы из овощей для узора на ткани
	Научить детей делать штампы из лука, чеснока и др.овощей
	Образовательная
деятельность
	Овощи
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	декабрь

	1.
	Русское
гостеприимств
0
	Дать детям понятие о Черте характера русского человека: гостеприимстве, хлебосольстве. Обогащать словарь детей за счет пословиц и поговорок
	Образовательная
деятельность
	Хозяйка избы, кукла домовенок Кузя, празднично накрытый стол.
	О.Л. Князева
«Приобщение
детей к истокам
русской
народной
культуры»

	2.
	«Проказы
Старухи
Зимы»
	Повторить закличку о «Морозе», познакомить детей со сказкой К.Д.Ушинского «Проказы старухи зимы»
	Образовательная
деятельность
	Сказка
К.Д.Ушинского «Проказы старухи зимы»
	

	январь

	1.
	«Пришла
коляда-
отворяй
ворота!»
	Рассказать о Рождественских праздниках и колядовании. Разучить колядки
	Образовательная деятельность в «Русской избе»
	
	Н.В. Пугачева «Конспекты занятий по этнографии и народоведению в ДОУ»

	2.
	«Рождественская звезда из бумаги»
	Научить детей складывать Рождественскую звезду из бумаги.
	Образовательная
деятельность
	Макет «Вертепа»
	Г. Дайн
«Детский народный календарь»



	февраль

	1.
	«Звездное
небо»
	Познакомить детей с народными обычаями — по определенным дням наблюдать за звездами, чтобы узнать, какая будет погода
	Образовательная
деятельность
	«Карты звездного неба для малышей»
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	2.
	«Живет в народе песня»
	Побеседовать о русской народной песне
	Образовательная
деятельность
	Аудиозаписи русских народных песен, народные шумовые инструменты
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	3.
	«На героя и слава бежит»
	Рассказать о русских богатырях
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрация
картины
«Богатыри»
В.М. Васнецова, отрывки из былин.
	Н.В.Апешина
«Патриотическое
воспитание
дошкольников»

	4.
	«Масленица»
	Побеседовать о традициях «масленой» недели
	Образовательная
деятельность
	Блюдо с блинами
	С.Р.Николаева «Народный календарь - основа планирования работы с дошкольниками»

	март

	1.
	«Хлебное
солнышко»
	Научить детей делать Обрядовое печенье из теста
	Образовательная
деятельность
	Тесто, бумага
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	2.
	«Русская
матрешка»
	Разучить частушки о матрешке.
	
	Частушки о матрешке
	

	3.
	«Народный
костюм»
	Рассказать о народном костюме
	Образовательная
деятельность
	Русские костюмы аудиозаписи русских народных песен
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	4.
	«Грач на горе-весна на дворе»
	Побеседовать о русских обычаях встречи весны, Вылепить «жаворонков» из теста
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации о весне, заклички о весне, тесто, принадлежности для работы с тестом
	Г.А.Лапшина «Календарные и народные праздники в детском саду».

	апрель

	1.
	«Шутку шутить - людей насмешить»
	Побеседовать о народном юморе
	Образовательная
деятельность
	Докучные сказки,
дразнилки,
скороговорки.
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	2.
	«Наши
знаменитые
земляки»
	Рассказать детям о поэте В.Ф.Бокове
	Образовательная
деятельность
	Книги стихов В.Ф. Бокова
	

	3.
	«Пасхальное
дерево»
	Рассказать детям о Пасхе, научить делать розаны из бумаги
	Образовательная
деятельность
	Пасхальные яйца, пасхальное дерево
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	4.
	«Человек без Родины, что соловей без песни»
	Побеседовать о прошлом родного края, о богородском промысле
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации по теме, богородские игрушки
	



	май

	1.
	«Сказочная
страна»
	Закрепить название и содержание знакомых сказок
	Викторина
	Иллюстрации к сказкам, книги сказок
	

	2.
	«Богородская
игрушка»
	Закрепить знания о богородском промысле
	Образовательная
деятельность
	Экспонаты музея
	Материалы о богородском промысле в «Русской избе»

	3.
	«Соловьиный
день»
	Побеседовать с детьми о певчих птицах (15мая начинают петь соловьи)
	Образовательная
деятельность
	Аудиозаписи пения птиц, иллюстрации по теме
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	4.
	«Прощание с «Русской избой»
	Выяснить, как дети усвоили пройденный за год материал
	Образовательная
деятельность
	«Русская изба», ее экспонаты, иллюстрации по теме.
	















































[bookmark: bookmark8]Пояснительная записка
(подготовительная группа)
Рабочая программа по дополнительному образованию «Приобщение детей к
истокам русской народной культуры»
сформирована в соответствии с Программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Сан ПиН 2.41.2660-10 и направлена на более полную реализацию приоритетного направления ДОУ (народная педагогика)
Причина создания программы- необходимость приобщения детей к непреходящим общечеловеческим ценностям. Приобщение детей к народной культуре является средством формирования у них патриотических чувств и развития духовности. Родная культура, как отец и мать, должны стать неотъемлемой частью души ребенка, началом, формирующим личность.
Цель рабочей программы: нравственно-патриотическое воспитание детей, основанное на их приобщении к истокам русской народной культуры.
[bookmark: bookmark9]Задачи:
-усвоение детьми нравственных норм в конкретных поведенческих ситуациях на примерах русского фольклора;
-приобщение детей к народным праздникам и традициям;
-ознакомление детей с народными промыслами.
Реализация программы будет осуществляться в течение года.
Количество НОД в течение года:36
[bookmark: bookmark10]Ожидаемые результаты:
к концу обучаемого периода дети должны понимать то, что они - часть великого русского народа. У них должны быть сформированы:
1) интерес к истории родного края, народной культуре, фольклору.
2) знания о местном народном промысле -богородской резьбе (игрушке).
3) стремления знать и приумножать народные обычаи и традиции.
4) знание и практическое освоение культурных ценностей народных праздников
5) этические идеалы и нормы поведения.
6) основы эстетического сознания, эстетического вкуса.

Способы проверки: 

-мониторинг знаний по народной педагогике;
-анализ детских работ по изодеятельности.
[bookmark: bookmark11]
Подведение итогов реализации программы:
-выставки детских работ «Умелые ручки», «Рождественские Ангелы»
-фольклорные викторины
-конкурсы поделок детей и родителей «Кукляндия», «Писанки»,
-народные праздники «Рождество», «Масленица», «Пасха».





[bookmark: bookmark12]«Народная педагогика»
подготовительная к школе группа

	№
	Тема
	Задача
	Форма
проведения
	Дидактический
материал,
оборудование
	Литература

	сентябрь

	1.
	«Что летом родится, то зимой
пригодится»
	Побеседовать с детьми о лете, повторить пословицы и поговорки о лете
	Образовательная
деятельность
	Кукла
Домовенок Кузя
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	2.
	«Восенушка- осень - сноп последний косим»
	Побеседовать с детьми о первом осеннем месяце, его особенностях и приметах
	Образовательная
деятельность
	Колоски ржи, овса, пшеницы
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	3.
	«Хлеб-
всему
голова»
	Побеседовать о старинных способах уборки хлеба, о труде крестьян на Руси
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации по теме, экспонаты «Русской избы»
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	4.
	«Про
Филю»
	Побеседовать об уме и глупости, познакомить со сказкой «Про Филю»
	Образовательная
деятельность
	Пословицы и поговорки об уме и глупости
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	октябрь

	1.
	«Богатыри»
	Познакомить детей с
картиной
Васнецова
«Богатыри»,
рассказать об Илье
Муромце
	Образовательная
деятельность
	Картина
Ю.В.Васнецова
	С.Р. Николаева «Народный календарь - основа
планирования работы с дошкольниками»

	2.
	«Октябрь- грязник —ни колеса, ни полоза не любит»
	Побеседовать о характерных приметах октября, рассказать о народном празднике Покрове
	Образовательная
деятельность
	Кукла Кузя, поговорки
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	3.
	«Учителя
духовные»
	Рассказать детям о Святом Сергии Радонежском
	Образовательная
деятельность
	Фотографии
Троице-
Сергиевой
Лавры, отрывки
из поэмы о
Сергии
Радонежском
	Т.А. Шорыгина
«Родные
сказки»

	4.
	Экскурсия в деревню Богородское
	Рассказать детям о том, как строились избы на Руси, дать понятия о частях избы: сруб, крыша, конек, наличники
	Экскурсия
	Иллюстрации по теме.
	Книга «Русская изба»


	ноябрь

	1.
	«Синичкин
праздник»
	Дать детям понятие од не народного Календаря - Зиновии Синичнике (Синичкин день), закрепить знания о зимующих птицах.
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации, серия картин «Птицы», фотографии.
	Н. В. Пугачева «Конспекты занятий по этнографии и народоведению в ДОУ»

	2.
	«Где живет перо Жар- птицы?»
	Познакомить детей с хохломским промыслом
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации, предметы с хохломской росписью.
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	3.
	«Мое родное Богородское»
	Уточнить знания детей о родном поселке, объяснить символику герба поселка.
	Экскурсия
	Фотоальбом «Богородское», герб поселка.
	

	4.
	«Веселье да труд рядом живут»
	Закрепить знание пословиц и поговорок о труде, вызвать у детей положительные эмоции.
	Образовательная
деятельность
	Изделия народных промыслов, угощение для ребят.
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	декабрь

	1.
	«Зима - не лето, в шубу одета»
	Побеседовать о характерных особенностях зимы.
	Образовательная
деятельность
	Пословицы, поговорки о зиме
	

	2.
	«Светит да не греет»
	Побеседовать о различных источниках освещения.
Показ теневого театра
	Образовательная
деятельность
	Кукла Кузя, д/и «Было-стало», настольная лампа, «Теневой театр»
	Г.В. Лунина «Воспитание детей на традициях русской культуры»

	3.
	«Пришел мороз - береги ухо да нос»
	Познакомить со сказкой В. Одоевского «Мороз Иванович»
	Образовательная
деятельность
	Сказка «Мороз Иванович», загадки о зиме.
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	4.
	«Снегурочка»
	Познакомить со сказкой «Снегурочка и фрагментами оперы Н. А.Римского-Корсакова
	Образовательная
деятельность
	Сказка
«Снегурочка», аудиозаписи фрагментов оперы
	

	январь

	1.
	«Пришла
Коляда
накануне
Рождества»
	Побеседовать о Рождественских праздниках, повторить колядки»
	Развлечение
	Макет
«Вертепа»
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	2.
	«Гжель
прекрасная»
	Познакомить детей с гжельским художественным промыслом
	Образовательная
деятельность
	Иллюстрации,
изделия
гжельских
мастеров.
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	3.
	«Дело
мастера
боится»
	Познакомить со сказкой «Семь Симеонов», повторить пословицы о труде.
	Образовательная деятельность в «Русской избе»
	Кукла Кузя
	

	4.
	«Культура и традиции русского народа»
	Закрепить знания детей о названии страны, в которой они живут, о ее природе, традициях и культуре
	Образовательная деятельность в «Русской избе»
	Г еографическая карта России, иллюстрации по теме
	Г.А.Лапшина «Календарные и народные праздники в детском саду».




	февраль

	1.
	«Шутку
шутить-
людей
насмешить»
	Рассказать детям о том, как было принято отдыхать на Руси, о любимом персонаже кукольных спектаклей - Петрушке
	Развлечение
	Кукла
Петрушка
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	2.
	«Ой, ты, Масленица»
	Рассказать детям о Масленице,о «банченых «вениках
	Образовательная
деятельность
	Блюдо с блинами, кукла Масленица, веники, ленточки, фантики, цветная бумага
	Г. Дайн «Детский народный календарь»

	март

	1.
	«Весна, весна, поди сюда!»
	Разучить заклички о весне
	Образовательная
деятельность
	Книга
«Пословицы,
поговорки,
заклички»
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	2.
	«Встречаем весну - печем жаворонков»
	Научить детей лепить птичек из теста
	Образовательная
деятельность
	Тесто, Хозяйка «Русской избы»,
	

	апрель

	1.
	«Ангелочек из ткани»
	Продолжать учить детей делать тряпичных кукол
	Образовательная
деятельность
	Лоскуты белой ткани, золотые нитки
	Г. Дайн
«Детский народный календарь»

	2.
	«Красная
горка»
	Познакомить детей с традициями народных гуляний на Пасхальной неделе
	Образовательная
деятельность
	Кукла Кузя, Пасхальные яйца
	С.Р.Николаева «Народный Календарь - основа планирования работы с дошкольниками»

	май

	1
	«Бабка, бабка, завей кудри»
	Научить детей делать украшения и свистульки из
одуванчика
	Экскурсия на луг
	
	

	2
	«Прощание с избой»
	Выяснить знания детей, усвоенные ими за год
	Беседа, игры в «Русской избе»
	Предметы быта «Русской избы»
	О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»



